
DISTRITO ESCOLAR ONTARIO-MONTCLAIR 

Estimados padres/tutores legales: 

Con el fin de garantizar el bienestar de todos los estudiantes, por medio de la presente le informamos 
sobre nuestra política de seguridad en cuanto al uso de las bicicletas y bicicletas eléctricas (conocidas en 
inglés como e-bikes). Es fundamental que todos los estudiantes conozcan las reglas y regulaciones, las 
responsabilidades y los peligros de usar estos medios de transporte. Esperamos que al trabajar juntos 
podamos ayudarle a nuestros estudiantes a adquirir los conocimientos necesarios para usar los 
dispositivos mencionados de manera segura. 

Con efecto inmediato, la política del Distrito Escolar Ontario-Montclair estipula que todos los estudiantes 
que usen una bicicleta y bicicleta eléctrica, si se les ha permitido dirigirse de esta manera de casa a la 
escuela y viceversa, DEBEN usar un casco de seguridad. Esta es una ley estatal, así como una regla 
escolar. Al momento de usar bicicletas y bicicletas eléctricas, los estudiantes DEBEN TRAER EL CASCO 
EN SU CABEZA; no está permitido que lo traigan en la mano o que lo coloquen en el manubrio. A 
cualquier estudiante que ingrese al plantel escolar sin un casco en la cabeza se le confiscará su bicicleta o 
bicicleta eléctrica de inmediato. Los estudiantes no pueden andar en scooters motorizados o 
bicicletas eléctricas tipo Clase 3, ya que para hacerlo deben tener 16 años o más. El vehículo no 
será entregado hasta que un padre se presente en el plantel para reclamarlo. 

Adjunto encontrará el Acuerdo de Seguridad. Si su hijo(a) usa una bicicleta o bicicleta eléctrica para 
dirigirse de casa a la escuela y viceversa, usted y su hijo(a) deben firmar dicho acuerdo y entregarlo en la 
oficina escolar lo antes posible. Si no se cumplen los términos del acuerdo, al estudiante ya no se le 
permitirá dirigirse a la escuela en la su bicicleta o bicicleta eléctrica. 

Por favor hable con su hijo(a) sobre los siguientes importantes consejos de seguridad vial: 
• Debe cruzar las calles solo por los cruces peatonales designados.
• Cuando se encuentre en una intersección debe esperar y asegúrese de que todos los automóviles se

hayan detenido antes de cruzar, incluso cuando la luz haya cambiado a verde.
• Al llegar a un cruce peatonal, siempre debe bajarse de su bicicleta o bicicleta eléctrica y cruzar

caminando la calle.
• No pueden viajar dos personas en una bicicleta o bicicleta eléctrica, ya que esto es extremadamente

peligroso e ilegal.
• Debe tener en cuenta las leyes municipales pertinentes al uso de bicicletas y bicicletas eléctricas en

las aceras.

Agradecemos su atención a este asunto. Garantizar la seguridad de nuestros estudiantes continúa siendo 
nuestra principal prioridad.  

Atentamente, 



 
 
 

 
Formulario de autorización de OMSD para  
el uso de bicicletas y bicicletas eléctricas  

Año escolar 2025/26  

Nombre del estudiante: ______________________________________________ # de ID: ________________ 
 
Escuela: ____________________________________________________ Grado: _______ 

 

 
Los estudiantes que usa una bicicleta o bicicleta eléctrica para dirigirse de casa a la escuela, y 
viceversa, deben hacer los siguiente: 

 
Pasos para obtener el permiso: 

1. Completar el Acuerdo de Seguridad: 
○ Tanto el estudiante como el padre/tutor legal deben completar y firmar el acuerdo, indicando 

que comprenden las reglas y expectativas con respecto del uso de estos medios de transporte 
en las instalaciones escolares. 
 

2. Revisar los materiales de seguridad (solo para los que usan bicicletas eléctricas):  
○ Los estudiantes deben leer los volantes de seguridad. 

 
Reglas de seguridad importantes: 

● El uso de casco es obligatorio. 
● Cuando los estudiantes se encuentren en las instalaciones escolares, incluidas las 

aceras adyacentes a la escuela, estos deben bajarse de sus bicicletas o bicicletas 
eléctricas y caminar con ellas al lado. 

 
Las consecuencias a imponerse por las infracciones a las medidas de seguridad quedarán a discreción 
del administrador escolar. 
 

 
El Distrito Escolar Ontario-Montclair (OMSD) no se hace responsable de la pérdida, robo o daño de 
ninguna propiedad personal mientras esta se encuentre en las instalaciones del distrito. 
 

 
Al firmar abajo, reconocemos y aceptamos seguir las reglas y expectativas descritas anteriormente. 

 
Firma del estudiante: ________________________________________________Fecha: _____________ 

 
Firma del padre/tutor legal: ___________________________________________ Fecha: ______________ 



 

 
DISTRITO ESCOLAR ONTARIO-MONTCLAIR 

ACUERDO DE SEGURIDAD 

Nosotros, en ____________________ estamos de acuerdo en mantener seguros a nuestros estudiantes 
conforme usa su __________________ para dirigirse a la escuela; ya que esto es una responsabilidad 
compartida entre la escuela, los padres y el estudiante. Este acuerdo describe cada una de nuestras 
responsabilidades. 
 

 
Nosotros, la escuela, nos comprometemos a . . . 

• Enseñarles a los estudiantes las reglas de seguridad vial. 
• Hacer cumplir las reglas de seguridad vial y la ley de California sobre el uso de cascos de 

seguridad.  

Yo, el estudiante me comprometo a . . . 
• Seguir todas las reglas de seguridad vial. 
• Usar mi casco de seguridad en todo momento cuando use mi bicicleta o bicicleta eléctrica. 
• Mantener mi bicicleta o bicicleta eléctrica en buen estado. 
• Asegurar mi bicicleta o bicicleta eléctrica con un candado en el bastidor para bicicletas de la 

escuela. 
• Solo una persona a la vez puede usar la bicicleta o bicicleta eléctrica.   
• Ser responsable y cuidar de la llave de la bicicleta eléctrica. 
• Conducir un scooter motorizado o una patineta motorizada solo si tengo 16 años o más. 

 
Nosotros, los padres, no comprometemos a . . . 

• Enseñarle a nuestro hijo(a) en el hogar a respetar las normas de seguridad vial. 
• Proporcionarle a nuestro hijo(a) un candado para bicicleta y un casco de seguridad. 
• Asegurarme de que la bicicleta o bicicleta eléctrica de mi hijo(a) se encuentre en buen 

estado. 
• Apoyar a la escuela en el refuerzo de la regla que exigen el uso de un casco de seguridad. 

 
Nosotros, los que firmamos abajo, nos comprometemos a . . . 

• Trabajar juntos para garantizar la seguridad del estudiante mientras usa su bicicleta o bicicleta 
eléctrica para dirigirse de hogar a la escuela y viceversa.  
 

 

 
Firma del estudiante               Firma del padre/tutor legal Firma del director(a) 

 
 
 
 
 

Fecha Fecha Fecha 



¡ES LA LEY! 
 

Los menores de 17 años deben 
usar un casco de seguridad siempre que usen una 

bicicleta, bicicleta eléctrica, scooter o patineta. 
Solo los mayores de 16 años pueden usar un 

scooter motorizado y patineta motorizada. 

Se ha demostrado que, cuando 
los niños usan un caso de 

seguridad al andar en bicicleta, 
se previenen hasta el 85% de las 

lesiones en la cabeza. 
Asegúrese que el casco esté bien ajustado en la cabeza  

del niño(a) para que esté mejor protegido. 
 Las correas laterales deben formar una "V" al lado de las 

orejas. 
 La correa de la barbilla debe tener un ajuste que permita 

un movimiento de solo 1/2 pulgada. 
 El casco se debe colocar justo por encima de las cejas. 

 
 



 

 

 
Consejos básicos de seguridad para usuarios 

de bicicletas y bicicletas eléctricas 
Usa un casco. Los cascos son recomendados para ciclistas de todas las edades. 
Hazte visible. Usa ropa de colores brillantes cuando uses tu bicicleta o bicicleta eléctrica 
durante el día. Por la noche, usa materiales reflectantes y luces (una luz blanca en la parte 
delantera y una luz roja en la parte trasera de la bicicleta). 
Usa un timbre o trompeta para bicicleta. Esto ayuda a dar una advertencia de alerta a 
los conductores, peatones y otros ciclistas sobre tu presencia. 
Conduce por el lado derecho, en línea recta y en una sola fila. Obedece las señales de 
tránsito. 
Mira a un lado, haz una señal y vuelve a mirar otra vez antes de cambiar de carril o girar. 
Establece contacto visual con los conductores. 
No uses auriculares. Puede usar un auricular en un oído, pero mantener los dos oídos 
despejados es más seguro. 
Conduce de manera predecible y defensiva. No entres y salgas del tráfico y reduce la 
velocidad en situaciones cuestionables. 
Tenga cuidado con los peatones u otros usuarios de bicicletas en el camino y de los 
peligros de la carretera (por ejemplo: puertas de automóviles, pavimento mojado u 
objetos en el camino). 
Mantén tu bicicleta o bicicleta eléctrica en buen estado. Infla las llantas correctamente y 
siga las pautas del fabricante. 
Conoce las leyes locales, dónde se permite el uso de bicicletas u otros medios de 
transporte eléctricos, así como de los límites o regulaciones pertinentes a la velocidad. 
Conduzca de manera legal y responsable en todo momento. 



 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Con el aumento de la popularidad de las 
bicicletas eléctricas, la necesidad de seguridad, 
educación y formación es esencial. Muchas 
“bicicletas eléctricas” son PELIGROSAMENTE 
diferentes a las bicicletas tradicionales: 
demasiado rápidas para caminar por senderos y 
no están construidas con los requisitos de 
seguridad de nuestras carreteras. Algunas 
bicicletas eléctricas pueden viajar a velocidades 
que pueden clasificarlas como motocicletas o 
vehículos. Los conductores jóvenes (sin 
formación en seguridad vial), combinados con el 
tráfico automovilístico de alta velocidad, pueden 
provocar lesiones graves o incluso la muerte. 

 
La Patrulla de Caminos de California ofrece un 
curso de capacitación GRATUITO sobre 
seguridad en bicicletas eléctricas. 
Visite www.chp.ca.gov para realizar la 
capacitación sobre bicicletas eléctricas: 
“Seguridad de bicicletas eléctricas y 
Capacitación”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 CONSEJOS CLAVE DE SEGURIDAD 

 
LADO DERECHO DE LA CARRETERA 
Al igual que los vehículos, los 
ciclistas deben circular por el lado 
derecho de la carretera. 

 
EVITA LA ACERA 
Evite andar en bicicletas 
eléctricas en las aceras, ya que 
puede ser peligroso para los 
peatones. 

USA TU CASCO 
Protege tu cabeza. Si es 
menor de 18 años, lo exige 
la ley. 

 
MANTENIMIENTO 
Mantenga siempre su equipo. 
Revise periódicamente los 
frenos y neumáticos antes de 
conducir. 

 

 
¿Preguntas? Consulte el Código de Vehículos de California o el DMV para obtener más información sobre 

las leyes vigentes. 

http://www.chp.ca.gov/


 

  
 

 
*ES ILEGAL EN CALIFORNIA MODIFICAR O MANIPULAR BICICLETAS ELÉCTRICAS DE MANERA QUE CAMBIE LA CAPACIDAD DE 

VELOCIDAD, A MENOS QUE EL CICLISTA TAMBIÉN CAMBIE LA CLASIFICACIÓN ETIQUETADA DE LA BICICLETA SEGÚN CVC 24016(D). 
 
 
 
 
 

 
NO 

BICICLETAS 
ELÉCTRICAS 

SE REQUIERE LICENCIA DE MOTOCICLETA 

 
CICLOMOTOR/BICICLETA 

MOTORIZADA 
MÁX. 30 MPH CLASIFICADO COMO 

VEHÍCULO SE REQUIERE LICENCIA DE 
MANEJAR 

 
 
 

NO 
BICICLETAS 
ELÉCTRICAS 

*MOTOCICLETA/CICLO IMPULSADO 
POR MOTOR 

SILLÍN O ASIENTO, SIN PEDALES MUCHAS 
MOTOCICLETAS ELÉCTRICAS SIMILARES A 

LAS BICICLETAS DIRT 
 

 
*ALGUNAS MOTOCICLETAS ELÉCTRICAS TIENEN KITS DE REPUESTO QUE SE UTILIZAN PARA DISFRAZARLAS COMO BICICLETAS 

ELÉCTRICAS (AGREGANDO PEDALES FALSOS). 
 

CARECE DE REQUISITOS PARA BICICLETAS Y BICICLETAS ELÉCTRICAS PARA USO LEGAL EN LA CARRETERA, INCLUIDO TENER 
LÍMITES DE VELOCIDAD Y POTENCIA QUE EXCEDAN LOS LÍMITES LEGALES PARA BICICLETAS ELÉCTRICAS. 

NO TIENE LAS CARACTERÍSTICAS DE SEGURIDAD REQUERIDAS PARA MOTOCICLETAS. 
 

LOS CICLOMOTORES, LAS BICICLETAS MOTORIZADAS, LAS MOTOCICLETAS ELÉCTRICAS Y LAS BICICLETAS MOTORIZADAS SON 
VEHÍCULOS Y, POR LO TANTO, PUEDEN SER REMOLCADOS O INCAUTADOS. 
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